
 

 
                                                           

UND immer, wenn das wetter es 
zulässt… lädt die Bank vor dem Bürgerhaus zu 
unseren Öffnungszeiten zum Verweilen ein.  
Neues aus der Welt oder aus Schwebheim 
können Sie dabei aus der Tageszeitung und 
dem Amtsboten entnehmen. Bei schlechtem 
Wetter einfach REINKOMMEN! Drinnen scheint 
immer die Sonne!!! 

 

Adresse: MGH Schwebheim, Bürgerhaus, 
Hauptstr. 25, 97525 Schwebheim 
Tel. 09723-9381395 (AB), E-Mail:  
mgh-schwebheim@diakonie-schweinfurt.de  
Montag, Dienstag, Donnerstag 14 – 18 Uhr 
Mittwoch, Freitag 10 – 14 Uhr 
Koordination: Doris Platzöder, E-Mail: 
platzoeder.doris@diakonie-schweinfurt.de  
Tel. 0151 5519 5507 
Leitung Offener Treff: 
Doris Krimmel, Tel. 09723-9381395, Mail: 
krimmel.doris@diakonie-schweinfurt.de  
www.mehrgenerationenhaus-schwebheim.de  

 mehrgenerationenhaus schwebheim 
 mgh_schwebheim 
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                 Programm 
in Schwebheim 

März 2026 
 

 

 

 
______________ 
und noch ein Tipp:  

 

Herzliche Einladung zu der Veranstaltung des 
VdK Schwebheim in Kooperation mit der 
Polizei und dem Mehrgenerationenhaus: 

 

Mittwoch, 25.03.26, 18.00 Uhr:  

Vortrag „Gefangen im Netz“ 
Infos zur Cyberkriminalität 

 

 
 

Wo: im Arkadensaal des Bürgerhauses  
- barrierefreier Zugang – 

Kostenfrei! 
Keine Anmeldung erforderlich. 
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 Unsere wöchentlichen Termine 

März 2026 
 

montags:                      
14.00-18.00 Uhr: Offener Treff 
 

dienstags: 
10.45 Uhr: Tafelfahrtenteam 
14-18 Uhr: Offener Treff/Spiel- und Lerntreff 
14.30-17.00 Uhr: Stricktreff 
15.00-16.00 Uhr: Lernangebot „Alpha“ –  
      Besser Lesen, Schreiben, Rechnen.      
18.30-20 Uhr English Conversation 
 

mittwochs: 
10.00-14.00 Uhr: Offener Treff  
 

donnerstags: 
14-18 Uhr: Offener Treff/Spiel- und Lerntreff 
16.00-17.00 Uhr: Formularhilfe  
15.00 Uhr: Bilderbuchkino in der Bibliothek 
 

freitags: 
10.00-14.00 Uhr: Offener Treff 
10.15 Uhr: Mediengruppe  
10.30-12.30 Uhr: „Alpha“ Sprechstunde und  
     Lesecafé  
 

 

Schließtage im März: 
Der Offene Treff bleibt am 03.03.26 
(interne Veranstaltung)  und  am 
09.03.2026 (Wahl in Schwebheim)  

                  geschlossen.  

 
 
 

Montag, 02.03.26, 15.30-17.00 Uhr:  

TRAUERCAFÉ  
 

 
                                                                        
Um 15.00 Uhr findet eine Andacht in der 
Auferstehungskirche und im Anschluss das 
Trauercafé im Mehrgenerationenhaus statt. 
Herzliche Einladung!  
_________________________________________________________________________________________________________ 

 

Dienstag, 10.03. und 24.03.26, 14-15 Uhr: 

Digital-Treff 

 
Austausch und Unterstützung beim Umgang 
mit digitalen Medien, wie Computer, Internet 
und Handy. Wir wagen einen Neustart. 
_________________________________________________________________________________________________________ 

 

Mittwoch, 11.03.26, 10.30-11.30 Uhr 

Autogenes Training 
Einführung und Kennenlernen  

 
Referent Peter Rieß gibt eine Einführung in 
das Autogene Training, eine Methode zur 
körperlichen und geistigen Entspannung. Nach 
der 15-minütigen Übung gibt es Zeit sich 
auszutauschen. Weitere Termine in Planung. 
Wir bitten um Anmeldung bis 10.03.2026. 

 

Montag, 16.03.26, 15.00-16.30 Uhr: 

             Bingo mit Bärbel 

 
 

Wir spielen mit Zahlen und viel Freude       - ….  
…. Jedes „Bingo“ gewinnt einen kleinen Preis!  
 
_________________________________________________________________________________________________________  

                                                                                     
Donnerstag, 19.03.26, 15.00-16.30 Uhr 

 

Andalusien 

 
 

Reisen Sie mit Jürgen Schmid in den Süden 
Spaniens, der mit seinen weißen Dörfern, 
seiner einzigartigen Kultur und seinen Top-
Sehenswürdigkeiten begeistert.  
Freier Eintritt – keine Anmeldung erforderlich! 

 
___________________________________________________________________________________________________________________ 

 
 

„Drum o Mensch, sei weise, pack die 

Koffer und verreise.“  
Wilhelm Busch 

 
 


