
 Montag, 26.10.26, 15.00 Uhr: 

Geburtstagscafé 60+ 

 

 
Herzliche Einladung an alle, die im 
Oktober Geburtstag haben und in netter 
Gesellschaft feiern möchten!  

Bitte bis Freitag, 23.10. anmelden! 
____________________________________________________________________________________________________ 

 

Adresse: MGH Schwebheim, Bürgerhaus, 
Hauptstr. 25, 97525 Schwebheim 
Tel. 09723-9381395 (AB), E-Mail:  
mgh-schwebheim@diakonie-schweinfurt.de  
Montag, Dienstag, Donnerstag 14 – 18 Uhr 
Mittwoch, Freitag 10 – 14 Uhr 
Koordination: Doris Platzöder, E-Mail: 
platzoeder.doris@diakonie-schweinfurt.de  
Tel. 0151 5519 5507 
Leitung Offener Treff: 
Doris Krimmel, Tel. 09723-9381395, Mail: 
krimmel.doris@diakonie-schweinfurt.de  
www.mehrgenerationenhaus-
schwebheim.de  

 mehrgenerationenhaus schwebheim 
 mgh_schwebheim 

 

                   

 

 
 

 
                                                                                            Bildquelle: pixabay 

                 Programm 
in Schwebheim 

Oktober 2026 
 

 

Montag, 19.10.26, 14.30 – 15.30 Uhr 

Shanty-singen – matrosen AHOI!!  

 
in der Tagespflege der DIAKONIE 
Schwebheim, Siedlungsweg 4, 97525 
Schwebheim. Bitte bis Do., 15.10.26 
im MGH Schwebheim anmelden. Ahoi!  
____________________________________________________________________________________________________ 
 
Donnerstag, 22.10.26,  

Vortrag  
„Heilkräuter gegen erkältung“ 

 

 
 

Erfahren Sie, welche heimischen 
Heilkräuter und Teemischungen 
vorbeugen und Beschwerden lindern.  
Natürliche Wirkstoffe zum Einnehmen, 
einfache Rezepte und praktische Tipps für 
den Alltag. Vortrag und Austausch mit 
Peter Rieß. Dazu probieren wir gesunden 

Kräutertee.        Die Veranstaltung ist 

kostenfrei! Bitte bis 21.10. anmelden. 
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________________________________________________________________________________________________________ 
 

Unsere wöchentlichen Termine 
im Oktober 2026 

montags:                      
14.00-18.00 Uhr: Offener Treff 
 
dienstags: 
14.00-18.00 Uhr: Offener Treff/Spiel- und 
Lerntreff 
14.30-17.00 Uhr: Landfrauen-Stricktreff 
15.00-16.00 Uhr: Lernangebot „Alpha“ –  
Besser Lesen, Schreiben, Rechnen.      
18.30-20.00 Uhr: English conversation 
course with Roland and Heidrun 
 
mittwochs: 
10.00-14.00 Uhr: Offener Treff  
 
donnerstags: 
14.00-18.00 Uhr: Offener Treff/Spiel- und 
Lerntreff 
15.00 Uhr: Bilderbuchkino in der 
Bücherei 
16.00-17.00 Uhr: Formularhilfe mit Jens 
 
freitags: 
10.00-14.00 Uhr: Offener Treff 
10.15 Uhr: Mediengruppe  
10.30-12.30 Uhr: „Alpha“ Sprechstunde 
und Lesecafé  
 
Bildquellen: Pixabay, Jürgen Schmid 
 
________________________________________________________________________________________________________ 
 
 
 

 
 

 
 

UND Unsere Oktober-Specials: 
 

Montag, 05.10.26, 15.30-17.00 Uhr:  

TRAUERCAFÉ  
 

 
                                                                        
Um 15.00 Uhr findet eine Andacht in der 
Auferstehungskirche und im Anschluss 
das Trauercafé im Mehrgenerationenhaus 
statt. Herzliche Einladung! 
____________________________________________________________________________________________________ 
 

Und Achtung… es geht wieder los!!! 
jeden Dienstag ab 06.10.26 !!!  
  

„Landfrauen-Stricktreff“,14.30-17 Uhr 
                                                                    

in den Gasträumen des Bürgerhauses. 
Kaffee und Tee gibt’s vom Team des 
Mehrgenerationenhauses.  
 

Und  
 

English conversation course,  
18.00 – 20.00 Uhr 
Let’s talk about wonderful songs in a 
relaxed atmosphere while having lots of 
fun - with Heidrun Herre-Kizzie & Roland 
Kiesel. Without registration. Only drop by!  
 

Montag, 12.10.26, 15.00-16.30 Uhr 

„Bingo mit Bärbel“ 

 
                                                                       Bildquelle: Pixabay 
Herzliche Einladung an Schulkinder und 
Erwachsene. Jedes „Bingo“ gewinnt einen 
kleinen Preis! Ohne Anmeldung. 
____________________________________________________________________________________________________ 
 

Donnerstag, 15.10.26, 15.00-16.00 Uhr 

Reisevortrag 
„Mit den Roten durch die Schweiz“ 

 

 
 

Reisen Sie mit Jürgen Schmid durch die 
Schweiz zu den schönsten Ausblicken mit 
dem Glacier- und Bernina-Express und 
lernen Sie weitere Bahnen kennen. 
Steigen Sie ein bei freiem Eintritt – keine 
Anmeldung erforderlich! 
 
 
 
 


